Appell

Appellen ar nu stangd och nya underteckningar tas inte langre emot. Omsorgsminister
Paula Risikko tog emot appellen pa mandagen den 30.11.2009: l&s meddelandet (PDF).
Mera information, bl.a. foton, finns pa vara finsksprakiga sidor.
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Hemstallan till Finlands riksdag och regering om

1. grundandet av aldringsombudsmannens tjanst och dito byra samt
2. stiftandet av lagen om aldringsombudsmannen

Ocksa Finlands regering har blivit uppmanad att efterfélja de av FN:s generalférsamling
den 16. december 1991 godkéanda principerna betraffande aldrandet (resolution 46/91). Ett
aktionsprogram och en politisk deklaration darom antogs vid FN:s andra varldskonferens
om aldrandet som hdlls i Madrid ar 2002. Social- och halsovardsministeriet har redan ar
2003 utarbetat en lista, baserad pa dessa principer, ett aktionsprogram och en deklaration,
omfattande 18 punkter om de utmaningar som hanfoér sig till den finska aldringspolitikens
utmaningar. Som sadana har fastslagits bl.a. forebyggandet av de faktorer som okar en
benagenhet att insjukna, att utveckla mentalhygieniska tjanster for aldringar, att erbjuda en
tackande vard- och servicekedja, att trygga aldringars forsoérjning, det sociala skyddet,
forebyggandet av fattigdom samt avlagsnandet av de negativa attityder som forknippas
med aldrandet.

Finlands agerande enligt dessa FN-beslut och -principer har varit obetydlig. Bland de
samst genomférda rekommendationerna ar t.ex. utvecklandet av rehabiliteringsprogram
och mentalhygieniska tjanster for aldringar, utvidgandet av den gerontologiska och
geriatriska yrkesutbildningen inom halso- och socialsektorn samt utdkandet av antalet
studeranden. En heltdckande vard- och servicekedja avsedd for aldringar existerar icke.
De som far antingen folkpension eller en liten arbetspension ar till stor del de finlandarna
som lever under fattigdomsgransen. Férekomsten av sjalvmord bland aldringar bevisar, att
det sociala skyddet och de mentalhygieniska tjansterna ar otillrackliga.

Det finns bland de aldrande manniskorna, framfér allt bland manniskor i de aldsta
aldersgrupperna, manga medborgare som inte orkar eller kan bevaka sina sociala och
andra intressen, och formar darmed inte ordna behdvliga tjanster at sig. For manga
aldringar finns det brister i socialskyddet, i forverkligandet av deras andra rattigheter och
tjanster just p.g.a. denna anledning. En del av de aldrande manniskorna ar i trangande
behov av skydd och trygghet erbjudna av andra. Det ar dock tillnarmelsevis inte alla som
har en mdjlighet att lita pa undsattning fran anhdriga, en narstaende eller servicepersonal.
Ca var tionde aldring ar barnlés. Bland de allra aldsta medborgarna har vannerna i deras
egen generation avlidit. Bristen pa skydd och trygghet ar saledes mycket vanlig.

Vi arivart land i behov av en neutral aldringsombudsmannatjanst, vars inrattande bor
lagstiftas. Ombudsmannensverksamhetsfalt bor vara att beframja och att férsvara hela
den aldrande befolkningens formaner och rattigheter. | den samhalleliga debatten och i
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beslutsfattandet behdvs de aldres synvinkel. Aldringsombudsmannen bér ha tillgang till en
byra, dar det arbetar minst fyra experter och en byrasekreterare. Det bor ocksa finnas
projektarbetare, for vilkas avldoning ministerierna skall anvisa behdvliga budgetmedel.
Eftersom aldringsombudsmannens verksamhetsfalt ar omfattande, blir samarbetet mellan
olika férvaltningsgrenar nédvandigt. Detta faktum bér beaktas da man avgor
byrapersonalens utbildnings-, erfarenhets- och andra behérighetsvillkor samt byrans
lokalisering.

Aldringsombudsmannens verksamhetsfilt bor besta bl.a. av att

* mangsidigt observera och utvardera forverkligandet av aldringars formaner och
rattigheter samt de férandringar som har skett i aldringarnas stallning

» observera och utvardera det samhalleliga beslutsfattandet ur de aldrande
manniskornas synvinkel gallande deras rattigheter och valmaende

* ge motioner och rad betraffande samhallsférandringar som inverkar pa aldringarnas
stallning, belagenhet och valmaende

» skaffa fram information om aldringarnas belagenhet, stallning och férverkligandet av
deras rattigheter genom konsultationer och mangsidigt natverksarbete, dels i
samarbete med aldringar, samt tillsammans med deras intresseorganisationer och
ovriga intressenter

+ deltaiden samhalleliga debatten i syfte att férsvara aldringarnas rattigheter, lyfta
fram missférhallanden och eliminera negativa attityder riktade mot de aldrande
manniskorna

» fatill stand ett samarbetsnatverk tilsammans med intressenter som agerar for att
forbattra aldringarnas stallning och for att utveckla nya samarbetsformer

* vagleda enskilda aldre manniskor och aldringari att sdka hjalp for sina problem hos
de behodriga myndigheterna och experterna

» beframja forverkligandet av principer betraffande aldrandet samt ratificiera de
aktionsprogram och politiska deklarationen som FN:s generalférsamling godkant

Vi undertecknade hemstiller till Finlands riksdag och regering, att det grundas i vart
land en aldringsombudsmanna tjanst och dito byra, och att aldringsombuds-
mannens verksamhetsfilt och uppgifter definieras i lagen om aldringsombuds-
mannen.



